
Acta

Reunión Comisión Nacional de Respuesta Pandémica

28 de octubre de 2022

Se celebra reunión regular de la Comisión Nacional de Respuesta Pandémica. La sesión se inició a
las 10.00 hrs, con participación presencial y virtual de sus asistentes.

- Catterina Ferreccio
- Rafael Araos
- Óscar Arteaga
- Claudia Cortés
- Mónica Gerber
- Mercedes López
- Ana María Moraga
- Andrea Repetto
- Ignacio Silva
- María Teresa Valenzuela
- Pablo Vial

Asisten de parte del Ministerio de Salud e Instituto de Salud Pública (Secretaría Ejecutiva):

- Christian García, Jefe Departamento de Epidemiología
- Javiera Menay, Gabinete Ministra de Salud

Temario propuesto por la Secretaría Ejecutiva

1. Situación epidemiológica nacional.

2. Recomendaciones para el enfrentamiento del síndrome post-COVID en Chile.

3. Varios.
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Desarrollo

Christian García, Jefe del Departamento de Epidemiología, presenta los temas a tratar en la
sesión, referida a la revisión del síndrome post-COVID y obtención de recomendaciones para su
enfrentamiento en nuestro país.

1. Situación epidemiológica nacional: Se observa una situación con la tercera semana de aumento
de casos, junto al alza de la positividad durante el mismo período. En promedio, un 29% de las
notificaciones diarias es por búsqueda activa y un 71% por atención médica, es decir, pacientes
sintomáticos. La ocupación de camas UCI por causa COVID-19 se mantiene en porcentajes bajos
(5%). Con relación a la mortalidad, se ha observado un número de fallecidos comparativamente
menor a olas previas durante la evolución de la pandemia, concentrándose particularmente en la
población igual o mayor a 80 años. En términos de la vigilancia genómica, persisten
mayoritariamente las variantes BA.5 y BA.4 en la circulación comunitaria.

El Consejo recomienda enfatizar y focalizar la comunicación de las medidas de autocuidado para la
población de riesgo, particularmente mayores de 80 años y sus cuidadores. Del mismo modo, se
indica reforzar la campaña de vacunación con la vacuna bivalente, así como evaluar próximos
grupos objetivo de la campaña de vacunación que permitan incrementar la protección de dicha
población.

2. Síndrome post-COVID: Se presenta la revisión de literatura internacional en torno a la definición
del síndrome post-COVID y su prevalencia, así como la investigación que se ha desarrollado al
respecto en nuestro país. Se exponen las prestaciones de rehabilitación garantizadas a personas
que cursaron con hospitalización por COVID-19, incorporadas dentro del nuevo decreto de las
Garantías Explícitas en Salud (GES).

El Consejo sugiere que el ministerio ponga a disposición en sus plataformas digitales la
información técnica relacionada al síndrome post-COVID, así como generar capacitaciones al
personal de salud. Del mismo modo, existe acuerdo con que las medidas adoptadas por la
Autoridad Sanitaria se dirijan a pacientes hospitalizados, en la medida que constituyen los
pacientes de mayor riesgo, a la espera de mayor certidumbre respecto a la forma de presentación
de la patología en nuestro país y la objetivación del impacto que ha presentado. El Consejo sugiere
que la temática sea abordada por la Mesa de Terapias COVID-19 de la estructura de gobernanza,
para el avance de las recomendaciones en su manejo clínico.

3. Varios: Se acuerda revisar en la próxima sesión el avance de los estudios de cohorte de la
efectividad del segundo refuerzo contra COVID-19, presentados previamente en sesiones del
CNRP.

Se cierra la sesión a las 11.30 hrs.

2


