PAGE  

	Artículo  vigente
	Propuesta de modificación
	Justificación técnica

	ARTÍCULO 438.- Toda sal comestible deberá contener yodo adicionado en forma de yodatos o de yoduros de sodio o de potasio, en una concentración entre 0,02 y 0,06 gramos de yodo por kilogramo del producto.
Cuando se utilicen sucedáneos de la sal comestible o sal baja en sodio, ella deberá ser yodada según lo dispuesto en el inciso anterior.

	Propuesta de modificación:

ARTÍCULO 438.- Toda sal comestible deberá contener yodo adicionado en forma de yodatos o de yoduros de sodio o de potasio, en una concentración entre 0,015 y 0,025 gramos de yodo por kilogramo del producto. 
Cuando se utilicen sucedáneos de la sal comestible o sal baja en sodio, ella deberá ser yodada según lo dispuesto en el inciso anterior.


	Existe evidencia científica sobre que tanto el déficit como el exceso de yodo son dañinos para la salud. La población chilena en general consume un promedio de sal que bordea los 10 gramos diarios, lo que es el doble de lo recomendado por la OMS, de esta manera se consume también  demasiado yodo.

Por ello en base a los resultados de la ENS 2017 y las recomendaciones del Comité de expertos que asesoró al Ministerio de Salud, propone una adecuación del rango de la yodación de sal para consumo humano en Chile 

	
	ARTICULO 2°.-: El presente decreto entrará en vigencia en 6 meses a partir de su publicación en el Diario Oficial
	Plazo de vacancia legal


CONSULTA PÚBLICA DE ADECUACIÓN DEL RANGO DE YODACIÓN DE LA SAL PARA CONSUMO HUMANO
Teniendo presente los resultados de la Encuesta Nacional de Salud (ENS) 2017, la evidencia científica que señala que tanto el deficit como el exceso de yodo son dañinos para la salud, las recomendaciones del Comité de Expertos en Micronutrientes a partir del trabajo realizado en 2019, se ha encontrado pertinente adecuar el rango de yodación establecidas en el artículo 438 del Reglamento Sanitario de los Alimentos, Decreto Supremo N° 977/96, del Ministerio de Salud.
